
De rol van LiCalab

LiCalab is verantwoordelijk voor het Care2Adapt-
programma. Bij zorgorganisaties is er behoefte
aan meer kennis omtrent implementatie en
opschaling van innovaties. Dat verandertraject is
bij veel zorgorganisaties nog een uitdaging. Het
Care2Adapt-project biedt hierbij de helpende
hand. Tijdens het traject worden 30 medewerkers
van Vlaamse en Nederlandse zorg- en
welzijnsorganisaties grensoverschrijdend opgeleid
om innovaties te implementeren in de praktijk om
zo hun organisatie duurzaam en fundamenteel te
versterken. De kosten hiervoor worden volledig
door het Interreg-project gedragen en de
opleiding is dus kosteloos voor de deelnemers.

Zorgproeftuin LiCalab

Samen aan Zet -
Care2Adapt-programma
Opleidingstrajecten op maat van de ruime
 zorg- en welzijnssector

Expertisecentrum Zorg en Welzijn

Zorgproeftuin LiCalab

Werken aan meer behoud van
zorgprofessionals en hun adaptief &
innovatief vermogen versterken. Dat is
in een notendop het doel van Samen
aan Z. Dit nieuwe, grensoverschrijdende
Interreg-project is een vervolg op de
eerdere projecten Blijf aan Z en
Care2Adapt.

Onze doelstellingen

Samen aan Z is gestart op 1 mei 2023, loopt 3 jaar en is
een samenwerking van 10 partners, onder wie Thomas
More. Concreet worden in dit project verschillende
gratis opleidingstrajecten aangeboden voor zorg- en
welzijnsorganisaties:

Traject Care2Adapt: voor medewerkers die een 
brugfunctie tussen innovatie en de werkvloer 
zullen vervullen. Dit intensief meerdaags 
opleidingstraject coacht, ondersteunt en begeleidt 
de deelnemers en biedt hen handvaten, tips en 
kaders rond de introductie en implementatie van 
innovatie(s) in zorgorganisaties.
Traject Team Champions Welzijn: voor zorg- en 
welzijnsmedewerkers die binnen hun team 
verandering willen brengen van onderuit en willen 
werken aan het verhogen van veerkracht. 
Traject Leiden om te boeien en binden: voor 
leidinggevenden die zichzelf verder willen 
ontwikkelen om aan gezonde en gelukkige teams 
te bouwen.
Traject Veerkrachtig starten: voor startende 
verpleegkundigen die een opleidingstraject volgen 
ter verhoging van veerkracht.

Ons aanbod

LiCalab - Living & Care Lab - ondersteunt bedrijven en
organisaties in de zorg- en welzijnssector met
proeftuinonderzoek. We exploreren, co-creëren,
testen en evalueren innovatieve oplossingen met
gebruikers in hun eigen leef- en werkomgeving. Zo
verhogen we de maatschappelijke en economische
impact van zorgoplossingen. De focus ligt op
zorgtechnologie en innovatieve organisatie van zorg.

Met financiële ondersteuning van Interreg
Vlaanderen-Nederland.

www.thomasmore.be/onderzoek

Ontdek het
project hier:


